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Voor iedereen die 
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Ook geschikt voor de jongste kinderen
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en tochten door 

Noordoost-Friesland

Rondritten door 

Paesens-Moddergat 

en tochten door 

Noordoost-Friesland

Zwerftocht Zoutkamperlaag
Duur: 2,5 uur, 8 km. Deze zwerftocht brengt je door een afwisselend
waddenlandschap. De route is goed begaanbaar, omdat er voor wadloopbe-
grippen weinig slik ligt en is daarom ook geschikt voor ouderen en kinde-
ren. We zien af en toe zeehonden. De tocht is inclusief koffie/thee/fris en 
kan gecombineerd worden met een buffetmaaltijd van waddenproducten. 
Prijs: €12,00, buffet* €15,00 (kinderen tot 12 jaar betalen € 9,- voor het 
wadlopen en 1 euro per leeftijd voor de maaltijd). We verhuren wadloop-
schoenen voor  €1,75 per paar (maten 35 tot 46).

Wadpieren en andere dieren
Waddenexcursie voor jong en oud. 
Duur 2,5 uur, 3 km. Op een kar met Belgisch trekpaard rijden we naar 
het einde van de monumentale vissersdorpen, waarna we langs en over 
het wad teruglopen. We kijken met een wadgreep wat er leeft. Inclusief 
koffie/thee/fris. De tocht kan gecombineerd worden met een buffetmaal-
tijd van waddenproducten. Prijs: €11,00, buffet* €15,00 (kinderen tot 12 
jaar betalen € 8,- voor de wadpierenexcursie en 1 euro per leeftijd voor de 
maaltijd). Kinderen tot 4 jaar kunnen gratis mee. We verhuren wadloop-
schoenen voor  €1,75 per paar (maten 35 tot 46).

Eten uit de zee
Culinaire waddenexcursie / Wordt gecombineerd met de
Wadpierenexcursie of de Zwerftocht.
Duur: 3 uur. Op het wad bekijken we wat er aan eetbaars te vinden is. We 
zoeken schelpdieren, zoals kokkels, mossels, alikruiken en Japanse oesters 
en planten zoals zeekraal en zeesla. Samen met een ouderwets gebakken 
vis zullen we dit bij terugkomst klaarmaken en proeven. Inclusief koffie/
thee/fris. Prijs: €17,50 voor volwassenen en €10,- voor kinderen tot 12 
jaar. Kinderen tot 4 jaar kunnen gratis mee. We verhuren wadloopschoenen 
voor  €1,75 per paar (maten 35 tot 46).

Rondrit Paesens-Moddergat
Duur: 45 minuten. In een boerenwagen met trekpaard rijden we door de 
dorpen Paesens en Moddergat. We zien de oude vissershuizen, garnalenfa-
briek en middeleeuwse kerk, waarover veel verteld wordt. Inclusief thee/
koffie/fris in de wagen. De tocht kan gecombineerd worden met een buf-
fetmaaltijd van waddenproducten. Prijs: €7,50 voor volwassenen en €4,50 
voor kinderen tot 12 jaar. Kinderen tot 4 jaar kunnen gratis mee. Buffet* 
€15,00 (kinderen tot 12 jaar betalen 1 euro per leeftijd voor de maaltijd).

Langere rondrit Noordoost-Friesland
Duur: 3 uur. Behalve rondritten maken we ook langere tochten met paard 
en wagen. Langs vergeten weggetjes ontdekken we de wereld van Noord-
oost Friesland. Er is een picknick aan boord. Onderweg stappen we ook even 
uit. Voor groepen vanaf 6 personen. Ben je met minder? Informeer dan 
naar de mogelijkheden. Prijs: €19,50 voor volwassenen en €12,50 voor 
kinderen tot 12 jaar (incl. eten en drankjes). Kinderen tot 4 jaar kunnen 
gratis mee.

Waddeninfocentrum
Ons verzamelpunt aan de Achterwei 1 (9136 PX) in Paesens is tevens
informatiecentrum over de Waddenzee en het wadlopen. Ook kun je hier 
waddenproducten kopen. We zijn open tijdens activiteiten, of op verzoek. Het 
is mogelijk om een kopje koffie of thee te drinken.

Bijenstal en imkerij
Oan ‘e dyk heeft een imkerij met 15 bijenvolken. In ons lokaal kun je 
informatie vinden over het houden van bijen en kun je onze bijenproducten 
kopen. 

Sponsorloop zaterdag 13 september
Paesens-Moddergat-Schiermonnikoog
Nog nooit eerder gedaan!

We gaan wadlopen van Paesens-Moddergat naar het dorp Schiermonnikoog. 
Vanaf de pier lopen we eerst door slikkig gebied naar de stevige zandplaat 
Eilanderbalg en de vaargeul Zoutkamperlaag. Daar ligt een boot op ons te 
wachten die ons overzet. We lopen naar het gebied waar de Waddenzee 
en Noordzee elkaar ontmoeten en gaan dan door de duinen naar het dorp 
Schiermonnikoog. De kans is groot dat we zeehonden zien. We lunchen er-
gens onderweg. Met een bus worden we naar de veerdam gebracht, waarna 
we met de boot naar Lauwersoog varen. Een bus brengt ons terug naar 
Paesens. Rond een uur of vier sluiten we weer in het lokaal af met een kopje 
Amelander mosterdsoep en een broodje. De opbrengst is voor de aanschaf 
van het lokaal aan de dijk van de stichting. 

Zaterdag 13 september - compleet dagje uit!
Vertrek: 7.30 uur (terug in Paesens-Moddergat naar schatting om 16.00 uur) 
Bij slecht weer wordt de tocht verplaatst naar zondag 14 september.
Kosten: 42,50 euro (kinderen tot 12 jaar: 27,50 euro), bij ontvangst koffie/
thee, een lunch en een drankje onderweg. Voor je weer huiswaarts keert 
serveren we nog een overheerlijke mosterdsoep.
De tocht bestaat uit 7 kilometer lopen en is voor iedereen goed te doen die 
een paar uur wandelen kan. Aanmelden is noodzakelijk.

DOE OOK MEE MET DEZE HISTORISCHE OVERTOCHT!

Behalve de langere rondrit Noordoost-Friesland worden alle 
activiteiten dagelijks georganiseerd, ongeacht het aantal deel-
nemers.

* Een wadlooptocht, wadpierenexcursie of rondrit is te combineren met een buffet van 
waddenproducten, zoals Amelander mosterdsoep, biologische lamsragout van de zeedijk, 
5 verschillende soorten brood, biologische schapenkaas uit het Lauwersmeergebied, wad-
denjam, onze eigen honing en salade met o.a. zeekraal die we onderweg tegenkomen.

Vertrekplaats: lokaal aan de dijk, Achterwei 1, 9136 PX Paesens.

Reserveren voor bovenstaande activiteiten is noodzakelijk. Heb je andere wensen? 
Laat het ons weten. Groepen kunnen bij ons terecht voor een eigen arrangement.
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Achterwei 1, Paesens
06-466 339 89
(b.g.g. 0519-850299)

info@oanedyk.nl 
www.oanedyk.nl
www.wadlopen-moddergat.nl

Stichting Oan ‘e dyk
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*  Bij groepen van 6 of meer personen is iedere vertrektijd mogelijk.

• 	Eten uit de zee combineer je met de Zwerftocht Zoutkamperlaag of Wadpieren en 
andere dieren.

•	 Al deze activiteiten zijn te combineren met een buffet van waddenproducten. 

•	 Ook ‘s winters is het dagelijks mogelijk een wadlooptocht te maken. We lopen dan op 
laarzen.

TIPS
Voor het wadlopen kun je het beste het volgende meenemen:
-	 Voldoende warme kleding
- 	Oude schoenen die goed vast zitten, bijvoorbeeld basketbalschoenen. Geen blote 

voeten, sandalen, waterschoenen of laarzen!
- 	Korte broek of opgekrulde pijpen, een handdoek en droge kleren

JULI
di 1	 6.30 of 17.30	 9.00	 11.00

wo 2	 6.30 of 18.00	 9.30	 11.30

do 3	 7.00	 10.00	 12.00

vr 4	 7.30	 10.30	 12.30

za 5	 8.00	 11.00	 13.00	

zo 6	 9.00	 12.00	 14.00

ma 7	 10.00	 13.00	 15.00

di 8	 10.30	 14.00	 16.00

wo 9	 11.45	 15.15	 17.15

do 10	 12.45	 16.15	 18.15	

vr 11	 13.45	 11.45	 11.45

za 12	 14.45	 12.45	 12.45

zo 13	 15.45	 13.45	 13.45

ma 14	 16.45	 14.45	 14.45

di 15	 6.00 of 17.30	 9.00 of 15.30	 11.00 of 15.30

wo 16	 6.15 of 18.15	 9.15 of 16.15	 11.15 of 16.15

do 17	 7.00	 10.00	 12.00

vr 18	 7.30	 10.30	 12.30

za 19	 7.45	 10.45	 12.45

zo 20	 8.30	 11.30	 13.30

ma 21	 9.30	 12.30	 14.30

di 22	 11.00	 9.00 uur of 14.00	 9.00 of 16.00

wo 23	 12.15	 10.15 of 15.45	 10.15 of 17.45

do 24	 13.15	 11.15 of 16.15	 11.15 of 18.15

vr 25	 14.15	 12.15 of 16.45	 12.15 of 18.45

za 26	 15.00	 13.00	 13.00

zo 27	 15.45	 13.45	 13.45

ma 28	 16.15	 14.15	 14.15

di 29	 16.45	 8.30 of 14.45	 10.30 of 14.45

wo 30	 6.00 of 17.15	 9.00 of 15.15	 11.00 of 15.15

do 31	 6.30 of 17.45	 9.30 of 15.45	 11.30 of 15.45

AUGUSTUS
vr 1	 6.45	 9.45	 11.45

za 2	 7.30	 10.30	 12.30

zo 3	 8.00	 11.00	 13.00

ma 4	 8.30	 11.30	 13.30

di 5	 9.00	 12.00	 14.00

wo 6	 10.15	 13.15	 15.15

do 7	 11.00	 9.00 of 14.30	 9.00 of 16.30

vr 8	 12.30	 10.30 of 16.00	 10.30 of 18.00

za 9	 13.30	 11.30 of 17.00	 11.30 of 19.00

zo 10	 14.30	 12.30	 12.30

ma 11	 15.30	 13.30	 13.30

di 12	 16.30	 14.30	 14.30

wo 13	 17.15	 15.15	 15.15

do 14	 6.00 of 18.00	 9.00 of 16.00	 11.00 of 16.00

vr 15	 7.00	 10.00 of 17.00	 10.00 of 17.00

za 16	 7.30	 10.30	 12.30

zo 17	 8.00	 11.00	 13.00

ma 18	 8.00	 11.30	 13.30

di 19	 9.00	 12.30	 14.30

wo 20	 10.15	 14.00	 16.00

do 21	 11.45	 9.45 of 15.30	 9.45 of 15.30

vr 22	 13.00	 11.00 of 16.30	 11.00 of 16.30

za 23	 13.45	 11.45 of 17.15	 11.45 of 17.15

zo 24	 14.30	 12.30 of 18.00	 12.30 of 18.00

ma 25	 15.15	 13.15	 13.15

di 26	 15.45	 13.45	 13.45

wo 27	 16.15	 14.15	 14.15

do 28	 16.45	 14.45	 14.45

vr 29	 17.15	 15.15	 15.15

za 30	 6.00 of 17.45	 9.00 of 15.45	 11.00 of 15.45

zo 31	 6.30 of 18.15	 9.30 of 16.15	 11.30 of 18.15

SEPTEMBER
ma 1	 7.00	 10.00 of 16.45	 12.00 of 16.45

di 2	 7.30	 10.30	 12.30

wo 3	 8.00	 11.30	 13.30	

do 4	 9.15	 13.00	 15.00

vr 5	 10.45	 8.45 of 14.00	 8.45

za 6	 12.00	 10.00 of 15.30	 10.00 of 15.30

zo 7	 13.15	 11.15 of 17.00	 11.15 of 17.00

ma 8	 14.15	 12.15	 12.15

di 9	 15.15	 13.15	 13.15

wo 10	 16.00	 14.00	 14.00

do 11	 16.45	 8.00 of 14.45	 14.45

vr 12	 17.30	 9.00 of 15.30	 9.00 of 15.30

za 13	 18.00	 16.00	 16.00

zo 14	 7.00	 10.00 of 17.00	 12.00 of 17.00

ma 15	 7.30	 10.30	 12.30

di 16	 8.00	 11.00	 13.00

wo 17	 8.30	 12.00	 14.00

do 18	 9.30	 13.00	 15.00

vr 19	 11.00	 9.00 of 15.00	 9.00 of 15.00

za 20	 12.15	 10.15 of 16.00	 10.15 of 16.00

zo 21	 13.15	 11.15 of 17.00	 11.15 of 17.00

ma 22	 14.00	 12.00	 12.00

di 23	 14.45	 12.45	 12.45

wo 24	 15.15	 13.15	 13.15

do 25	 15.45	 13.45	 13.45

vr 26	 16.15	 14.15	 14.15

za 27	 16.45	 8.30 of 14.45	 10.30 of 14.45

zo 28	 17.15	 9.00 of 15.15	 11.00 of 15.15

ma 29	 6.00	 9.30 of 16.30	 11.30 of 16.30

di 30	 6.00	 9.30	 11.30

OKTOBER
wo 1	 7.30	 10.30	 12.30

do 2	 8.00	 11.00	 13.00

vr 3	 9.00	 12.00	 14.00

za 4	 10.15	 14.00	 16.00

zo 5	 11.45	 9.45 of 15.15	 9.45 of 15.15

ma 6	 12.45	 10.45	 10.45

di 7	 14.00	 12.00	 12.00

wo 8	 14.45	 12.45	 12.45	

do 9	 15.45	 13.45	 13.45

vr 10	 16.15	 14.15	 14.15

za 11	 17.00	 8.30 of 15.00	 10.30 of 15.00

zo 12	 6.00	 9.00 of 16.15	 11.00 of 16.15	

ma 13	 7.00	 10.00	 12.00

di 14	 7.30	 10.30	 12.30

wo 15	 8.00	 11.00	 13.00

do 16	 8.00	 11.00	 13.00

vr 17	 8.45	 12.00	 14.00

za 18	 10.00	 13.30	 14.30	

zo 19	 11.30	 9.30 of 15.00	 9.30 of 15.00

ma 20	 12.30	 10.30 of 16.00	 10.30 of 16.00

di 21	 13.15	 11.15 16.45	 11.15 of 16.45

wo 22	 14.00	 12.00	 12.00

do 23	 14.30	 12.30	 12.30

vr 24	 15.15	 13.15	 13.15

za 25	 15.45	 13.45	 13.45

zo 26	 15.15	 13.15	 13.15

ma 27	 -	 14.00	 14.00

di 28	 -	 15.00	 15.00

wo 29	 -	 9.00	 11.00

do 30	 -	 9.30	 11.30

vr 31	 7.00	 10.00	 12.00
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